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GIPUZKOAKO KIROLETAKO ETA KANPO EKINTZAKO DEPARTAMENTUAK BABESTURIKO ORRIALDEA- ESTA PÁGINA ESTÁ PATROCINADA POR EL DEPARTAMENTO DE DEPORTES Y ACCIÓN EXTERIOR DE GIPUZKOA. 

Gipuzkoako Foru Aldundiak, Kiroleko eta Kan-
po Ekintzetako Departamentuaren bidez, 'Kiro-
lari ateak zabalik' eguna antolatu du Gipuz-
koan. Cycling, waterpoloa, urpekaritza, spin-
ning, akuatloi, hockeya, errugbia, irristaketa…
Makina bat kirol probatu eta egiteko parada
ederra izango da datorren igandean, hilak 14.
Gipuzkoako kirol instalazio eta plaza andana
124 jarduera ingururen eskenatoki izango da.
Gazte nahiz helduk inoiz praktikatu gabeko
kirolak probatzeko aukera izango dute, eta,
baita igeriketa, saskibaloia eta piraguismoa
bezalako kirol ezagunetan aritzeko aukera ere.
Kirol-baliabideen inguruan herritarra infor-
matzea, berebat jarduera fisikoaren garran-
tziaz jabetzea, eta kirol desberdinetara hur-
biltzea da jomuga. Egitasmoa aurkezteko,
Gipuzkoako Plazan tenisa erakustaldia buru-
tu zuten asteartean Donostia tenis elkarte errealeko jokalariekin laguntzaz.

Gipuzkoako Foru Aldundiak bat egin du aurten ere ekimenarekin, Kiroleko
eta Kanpo Ekintzetako foru diputatu Iñaki Galdosek adierazi duenez, “popu-
lazio aldetik horren herrialde txikia izanik, kirol aukera eta kalitate ikaragarria

dugu Gipuzkoan. Horregatik, funtsezkoa
iruditzen zaigu edonoren eskura dauden
baliabideen inguruan herritarrak informa-
tuta izatea”.

Antolakuntza zabala
Egun honetarako jarduerak antolatzen era-
kunde franko egon da: 18 kirol elkarte, 5
federazio eta 26 udal inplikatu dira ekin-
tzon koordinazioan. 

Guztira, 50 jarduera ezberdinak egiteko
parada egoteaz gain, hainbat instalakun-
tzetan sarrera librea izango da. Gipuzkoa-
ko Kirol Egokituen Federazioaren bitartez
eta Elgoibarko udala, I.K. Kluba Gipuzkoa-
ko Once, Bera Bera kluba eta Gipuzkoako
Euskal Pilotako Federazioarekin batera
Elgoibarren saskibaloia, pilota, txirrindu-

laritza, goalball eta xake egokitua egin daiteke.
Bostgarren edizioa da aurtengoa. Izan ere, 'Kirolari ateak zabalik' jardunal-

diarekin bat egin zuten Gipuzkoa, Arabako eta Bizkaiko foru Aldundiek eta Eus-
ko Jaurlaritzak 2005. urtean.

El pasado martes, en el salón de actos de la Kirol Etxea
de Donostia se presentó ante más de 60 estudiantes
el documental ‘La teoría del espiralismo’, impulsado
por el Comité Paralímpico Español y patrocinado por
la Fundación Cultural Banesto.

El objetivo del documental es dar a conocer a los más
jóvenes las grandes dificultades que deben superar
deportistas femeninas para poder lograr las metas que
se proponen, no sólo por barreras físicas o psicológi-
cas, sino también por cuestión de género.

En la presentación participaron entre otros la nada-
dora paralímpica, Sara Carracelas y el nadador para-
límpico, Richard Oribe.

Primero en aguas de Orio y posteriormente en Ipa-
rralde. El próximo domingo, 14 de junio, Orio aco-
gerá el primer campeonato de Gipuzkoa de remo
adaptado en banco móvil. El campeonato de Eus-
kadi será el 21 de junio en Iparralde y el título esta-
tal se disputará en O Castelo (Ourense) el 12 de
julio con mayoría presencia guipuzcoana.

Al remo se han enganchado varias personas con
discapacidad, en su mayoría, deportistas que prac-
ticaban otras especialidades como pelota, ciclis-
mo o cross. Entrenados por Garmendia 'Xarpas'
acuden a las instalaciones deportivas de Orio ,
“todos los días” según comenta Josetxo Etxebe-
rria, expresidente de la Federación guipuzcoana
de Remo. “Había una necesidad y existía una deman-

da para practicar remo, por una parte, de un modo
amateur, aunque también los hay que deseaban
competir” explica.

De esta manera, bajo la ayuda de voluntarios de
la asociación 'kirolarekin', Josean Iglesias, Edorta
De Anta, Patxi Sagarna y Mikel Goikoetxea se pre-
paran para disputar los primeros campeonatos gui-
puzcoanos y vascos y ser los primeros en obtener
la txapela. La distancia a recorrer será de 1.000
metros. Para esa disputa cuentan con el patroci-
nio de Iparkutxa, Euskaltel y DV.

La competición exige la adaptación del bote, a
diferencia del tradicional cuenta con una silla fija
y con remos 30 cms. más pequeños. Es decir, la
fuerza se realiza con el tronco superior y brazos.

124 JARDUERA PRESTATU DIRA GIPUZKOAN
IGANDERAKO 'KIROLARI ATEAK ZABALIK' EGITASMOAN

PRIMEROS CAMPEONATOS DE REMO 
ADAPTADO EN BANCO MÓVIL

‘LA TEORÍA DEL ESPIRALISMO’,
DOCUMENTAL SOBRE LA VIDA DE LAS

DEPORTISTAS PARALÍMPICAS


